Massage & Therapie

Preisliste

Manuelle Therapie

Eine effektive Untersuchungs- und Behandlungs-
technik, die sich mit dem Auffinden und Behan-
deln von Funktionsstérungen am Bewegungsap-
parat des menschlichen Kérpers befasst.

Manuelle Lymphdrainage

Diese sehr sanfte Therapie entwéssert und entgiftet.
Die Knoten der Lymphbahnen filtern die Lymphe, um
die Ausbreitung von Infektionen in den Blutstrom zu
verhindern.

Ganzkdrper Massage

Diese Methode fiihrt zu einer wohltuenden Harmoni-
sierung und Tiefenentspannung, sie wirkt gegen
muskuldren Verspannungen, insbesonders bei allge-
meiner Anspannung und innerer Unruhe.

Teilk6rper Massage

Eine entspannende punktuelle Massage mit spezi-
ellen Grifftechniken und abgestimmt auf die unter-
schiedlichen Beschwerdebilder wie muskulare Ver-
kirzung: Schulter, Nacken und Rickenpartie, Beine
oder Arme.

Schwangerschafts-Massage

Eine wohltuende Massage, die hilft Spannungen zu
lI6sen und sich begunstigend auf die Elastizitat der
Haut auswirkt.

FuBreflexzonen Massage

Die alte chinesische Massagemethode wirkt heilsam
und vitalisierend auf die inneren Organe. Die Lebens-
energie flieBt und die Selbstheilungskréfte werden
regeneriert.

ab 30 min.

ab 45 min.
ab 60 min.

ab 60 min.

ab 30 min.

ab 45 min.

ab 45 min.

e 28,-

e 35,-

e 60,-

e 54,-

e 28,-

e 39,-

e 39,-



